
Comédienne, metteuse en scène, danseuse, chanteuse, intervenante
et adjointe en communication de la Company.

Elle est un membre pilier de la Company dans
l'artistique et les rapports humains.

Elle emploie toutes ses compétences dans ses créations théâtrales où
la poésie rencontre la danse, le théâtre et le chant. Elle est diplômée

de l'école du Studio Müller de Paris, d'une Licence de Théâtre à Paris, d'un
DUT Animation Sociale et Culturelle et certifiée auprès de l'Institut de

Formation à la Sophrologie. Elle a approfondi ses savoirs-faire en
théâtre notamment auprès de Yoshi Oida, Anatoly Baskakov (Russie),

et Luca Giacomoni. Elle se forme à la danse contemporaine avec
Nathalie Pubellier, Christine Gérard, Lorna Lawrie et Aicha Youssef.

Après avoir mis en scène plusieurs spectacles sur des créations
originales, collectives ou d'auteurs contemporains, elle donne des
ateliers de théâtre et danse intergénérationnels depuis plusieurs

années avec des représentations pour chaque fin de cycle. Formatrice
dans les domaines de l'Éducation Populaire et de la gestion des conflits
et des émotions, elle poursuit son activité comme accompagnatrice de

thérapie brève individualisée.

"Dans la transition, se transformer, être, créer subtilement." 


